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wir dem Kooperativen Rheumazentrum Munsterland e.V.
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Tagungsdaten

Ein Fortbildungskurs der Rheuma-Akademie und
des Kooperativen Rheumazentrums Munsterland e.V,,
in Zusammenarbeit mit der Arztekammer Westfalen-Lippe

Tagungsort und -zeit:

St. Josef-Stift Sendenhorst

Seminarraum

Westtor 7, 48324 Sendenhorst

Samstag, 14. Marz 2020, 9.00 s.t. - 13.30 Uhr

Tagungsleitung und Anmeldung:

Prof. Dr. Michael Hammer

Sekretariat: Nadine Gionkar

Telefon: 02526 300-1541, Fax: 02526 300-1555
E-Mail: hammer@st-josef-stift.de

Tagungsgebiihr: keine

Zertifizierung:

Diese Fortbildungsveranstaltung ist von der Rheumatolo-
gischen Fortbildungsakademie und der Akademie fur Arzt-
liche Fortbildung Westfalen-Lippe mit 6 Punkten zertifiziert.
Der Workshop Intraartikuldre Injektionstherapie< hat eine
begrenzte Teilnehmerzahl, deshalb wird um Anmeldung ge-
beten. Ubersteigt die Anzahl der Anmeldungen die Platz-
kapazitat, entscheidet der Zeitpunkt der Anmeldung.
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RHEUMA AKADEMIE

13. Workshop
Intraartikuldre Injektionstherapie
Samstag, 14. Marz 2020

9.005s.t. -13.30 Uhr
St. Josef-Stift Sendenhorst

Menschen sind uns wichtig



GrulRwort

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

die medikamentésen Therapieoptionen
zur Erreichung einer Remission vieler ent-
zundlich-rheumatischer Erkrankungen wer-
den von Jahr zu Jahr besser, ohne dass das
eigentliche Ziel aber bei allen Patienten
durch eine alleinige systemische Therapie
komplett erreicht werden kann. Trotz der heute guten Thera-
piestrategien zum Einsatz von Basismedikamenten, auch als
Kombinationstherapie mit Biologika und Kinase-Inhibitoren
bleiben bei vielen Patienten noch entztndliche Gelenk-
symptome mit entsprechenden Schmerzen und Funktions-
einschrankungen. Und in nicht wenigen Fallen zeigen sich
trotz klinisch wenig pragnanter Befunde in der Bildgebung,
insbesondere der Arthrosonographie, deutliche Synovialitiden.
In diesen Situationen konnen lokale Therapiemalinahmen,
in erster Linie intraartikulare Glukokortikoid-Injektionen
weiterhelfen, und das Therapieziel einer sehr niedrigen
Krankheitsaktivitat oder Remission kann erreicht werden.

Im Rheuma-Akademie-Workshop ,Intraartikulare Injektions-
therapie” sollen die Moglichkeiten dieser rheumatologisch
wichtigen Therapieoption aufgezeigt und arthrosonographi-
sche Diagnostik sowie Injektionen beim Patienten demons-
triert werden und zur gemeinsamen Diskussion einladen.
Die Bedeutung der intraartikuldren Injektionstherapie in der
Kinder- und Jugendrheumatologie kommt in einem zusatz-
lichen Beitrag ausfuhrlich zur Sprache.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Ihr

N A

Prof. Dr. Michael Hammer
Chefarzt der Klinik far Rheumatologie

Programm

9:00  BegriuBung

M. Hammer

9:05 Voraussetzungen zur Injektionstherapie
M. Hammer

9:30  Input Kinder- und Jugendrheumatologie
H. Winowski

10:00  Zugangswege zum Gelenk:
Anatomie und praktische Tipps

zur Durchfiihrung
M. Renelt

10:30  Kaffeepause

11:.00  Praktische Ubungen an Dummies
M. Renelt, U. Heuermann, M. Hammer

11:45  Arthrosonographie zur
Injektionsplanung
M. Renelt, U. Heuermann

12:30 Demonstration intraartikulare

Injektionstherapie am Patienten
M. Renelt, U. Heuermann, M. Hammer

13:00  Abschluss und Imbiss

13:30  Ende der Veranstaltung

Wahrend der Veranstaltung sind Sie Uber die
Telefon-Nr. 02526 300-0 erreichbar.

Referenten

Prof. Dr. Michael Hammer
Klinik fur Rheumatologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

Dr. Michael Renelt
Klinik fur Rheumatologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

Dr. Ute Heuermann
Klinik fur Rheumatologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

Hanna Winowski

Klinik fur Kinder- und
Jugendrheumatologie

St. Josef-Stift Sendenhorst
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