Tagungsdaten

Rheumatologisches Kompetenzzentrum
Nordwestdeutschland

- Klinik far Rheumatologie und Klinische Immunologie
- Klinik far Rheumaorthopadie

- Klinik far Kinder- und Jugendrheumatologie

Tagungsort:

St. Josef-Stift Sendenhorst
Spithéver-Forum

Westtor 7, 48324 Sendenhorst

Tagungsleitung:

PD Dr. med. Peter Korsten
Sekretariat: Nadine Gionkar
Tel.: 02526 300-1541

Fax: 02526 300-1555
Mail: rh@st-josef-stift.de

Tagungsgebuhr:
Mitglieder der Akademie: 10,- €
Nichtmitglieder der Akademie: 40,- €

Klinikangestellte: 20,- € (kostenfrei, wenn der/die
Veranstaltungsleiter/-in Mitglied
der Akademie ist)

10,- € (unter Vorlage einer

aktuellen Bescheinigung der
Agentur fur Arbeit)

Arbeitslos / Elternzeit:

Studierende: kostenfrei (unter Vorlage des
Studierendenausweises)

Zertifizierung:

Fortbildungspunkte im Rahmen der Zertifizierung der Akademie
fur arztliche Fortbildung werden beantragt. Bitte Barcodeetiketten
mitbringen.
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- Orthopadisches Kompetenzzentrum

+ Wirbelsaulenzentrum

+ Rheumatologisches Kompetenzzentrum
Nordwestdeutschland

+ Endoprothesenzentrum Munsterland
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30. Sendenhorster

Adventssymposium

Neue Aspekte in der Behandlung
rheumatischer Erkrankungen

Samstag, 29. November 2025
9.00 s.t. - 13.00 Uhr
St. Josef-Stift Sendenhorst

Menschen sind uns wichtig



Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,
liebe Freunde der Rheumatologie!

ir laden Sie sehr herzlich zum 30. Sendenhorster Adventssym-
posium ein. Traditionell findet unser interdisziplinares Sympo-
sium mit Beitragen aus den Kliniken Rheumatologie und

Klinische Immunologie, Kinder- und Jugendrheumatologie und Rheuma-
orthopadie am Samstag vor dem 1. Advent statt.

Wir freuen uns besonders tber die Zusage von Herrn Professor Christof
Specker, den gerade in den Ruhestand verabschiedeten Direktor der
Klinik far Rheumatologie und Klinische Immunologie der Evang. Kliniken
Essen-Mitte und Past-Prasident der DGRh, der uns seine Highlights des
Jahres 2025 vorstellen wird.

In drei Debatten aus Themengebieten unseres rheumatologischen Kom-
petenzzentrums (Rheumatologie und Klinische Immunologie, Rheuma-
orthopédie, Kinder- und Jugendrheumatologie) wollen wir wichtige und
aktuelle Themen aus verschiedenen und zum Teil gegensatzlichen Blick-
winkeln beleuchten:

Die Remission ist das erklarte Ziel in der Behandlung rheumatischer Er-
krankungen. In der ersten Debatte wollen wir Wunsch und Wirklichkeit
diskutieren. Hierzu werden Frau Dr. Martina Ratanski, ehemalige Ober-
arztin unserer Klinik in Sendenhorst und nun Praxisinhaberin in Mnster,
und Herr PD Dr. Peter Korsten, das Thema Remission um jeden Preis? -
Friihe Biologika-Therapie zwischen Durchbruch und Ubertherapie
aus ambulanter und stationarer Sicht beleuchten.

Die rheumaorthopadische Debatte wird in diesem Jahr durch Herrn Dr.
Sebastian Ploger, Oberarzt der Klinik fur Rheumaorthopédie am St. Josef-
Stift und Frau Dr. Anke Roser aus der Schon Klinik Minchen Harlaching,
gefuhrt. Thema ist hier die operative Versorgung des oberen Sprung-
gelenkes, Arthrodese versus Endoprothese.

Nach einer Pause mit Gelegenheit zum kollegialen Austausch werden
Herr Dr. Sven Hardt und Herr PD Dr. Daniel Windschall aus der Klinik fur
Kinder- und Jugendrheumatologie am St. Josef-Stift zur Frage der intra-
artikuldren Injektionstherapie bei Kindern diskutieren.
Abschlieend stellen IThnen Herr Razvan-lonut Mihai und Frau Abeer
Al-Athwari zwei spannende Falle aus unserer Klinik vor, die uns im ab-
gelaufenen Jahr vor Herausforderungen gestellt haben. Wir wiinschen
uns eine interaktive Teilnahme und Ihre Ideen zu den komplexen Fallen.

Wir freuen uns auf gute Gesprache, interessante Diskussionen und einen
guten Start in die Vorweihnachtszeit bei unserem traditionellen wissen-
schaftlichen Symposium!

Herzlichst,

Ihre

PD Dr. Peter Korsten Dr. Ansgar Platte PD Dr. Daniel Windschall

Programm

9:00

9:15

9:45

10:30

BegriiRung
PD Dr. med. Peter Korsten

Best of Rheumatologie in 2025 - was war wichtig?
Prof. Dr. med. Christof Specker

Die rheumatologische Debatte
+Remission um jeden Preis? - Friihe Biologika-Therapie
zwischen Durchbruch und Ubertherapie”

+ Aus Praxissicht: Dr. med. Martina Ratanski
» Aus Krankenhaussicht: PD Dr. med. Peter Korsten

Die rheumaorthopadische Debatte
Die operative Versorgung der OSG-Arthrose/-Arthritis:
klassische Arthrodese oder Endoprothese?
* Pro OSG-Arthrodese:
Dr. med. Sebastian Ploger
* Pro OSG-Endoprothese:
Dr. med. Anke Roser

11:15

Pause

11:45

12:30

12:50

Die kinderrheumatologische Debatte

Intraartikulare Injektionen bei Kindern mit JIA - noch
zeitgemalR?

PD Dr. med. Daniel Windschall / Dr. med. Sven Hardt

Zwei spannende Falle aus Sendenhorst
- Fall 1: Unklares Fieber, keiner weil warum...
Razvan-lonut Mihai

* Fall 2: Die Knochen schmerzen schon so lange...
Abeer Al-Athwari

Abschlussdiskussion und Verabschiedung

13:00

Mittagsimbiss

Referentinnen und Referenten

Abeer Al-Athwari
Klinik far Rheumatologie und Klinische Immunologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

Dr. med. Sven Hardt
Klinik far Kinder- und Jugendrheumatologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

PD Dr. med. Peter Korsten
Klinik fur Rheumatologie und Klinische Immunologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

Razvan-lonut Mihai
Klinik far Rheumatologie und Klinische Immunologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

Dr. med. Sebastian Ploger
Klinik far Rheumaorthopadie, St. Josef-Stift Sendenhorst

Dr. med. Martina Ratanski
Rheumapraxis Munster

Dr. med. Anke Roser
Leitende Arztin, Fachzentrum fur FuBS- und Sprunggelenkchirurgie
Schon Klinik Minchen Harlaching

Prof. Dr. Christof Specker
Direktor der Klinik fur Rheumatologie an den KEM
Evangelische Kliniken Essen-Mitte

PD Dr. med. Daniel Windschall
Klinik far Kinder- und Jugendrheumatologie
St. Josef-Stift Sendenhorst

Fir die freundliche Unterstiitzung* der Veranstaltung
danken wir folgenden Firmen:

+ Abbvie Deutschland (1.000)

- Alfasigma (1.500)

- Amgen (1.000)

+ AstraZeneca GmbH (1.500)

+ Biocon (500)

- Boehringer Ingelheim (1.000)
- CSL Vifor (1.000)

- GSK (1.000)

+ Hexal AG/Sandoz (750)

- Johnson+Johnson (1.000)

- Lilly (1.000)

- Medac (500)

+ Novartis Pharma (1.000)

« Pfizer Pharma (1.000)

- Sanofi-Aventis GmbH (1.000)
- SOBI (500)

- Stadapharm (1.000)

- UCB (1.000)

* Die unterstitzenden Unternehmen sind wéahrend des Symposiums mit
einem Informationsstand vertreten, Euro-Betrdge in Klammern.



