
Unsere Ansprechpartnerin für das Rheumazentrum  
Münsterland e.V. ist Dr. rer. nat. Griseldis Hübner-Kroll. 

Bürozeiten: 
Montag und Mittwoch von 9.00 – 15.30 Uhr 

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter: 
www.rheumazentrum-muensterland.de 
www.st-josef-stift.de

Rheumazentrum Münsterland e.V. 
Universitätsklinikum Münster 
Albert-Schweitzer-Campus 1 / Gebäude A1 
48149 Münster 
Tel.: 0251 8352428 
Fax: 0251 8356429 
E-Mail: rheumazentrumML@ukmuenster.de

INFORMATIONEN

Kooperatives  
Rheumazentrum  
Münsterland e.V.

WAS KANN MAN TUN? WAS GIBT’S NEUES?

Rheuma aktuell

Samstag, 4. Juli 2026 
10.00 - 13.00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Park-Akademie 
Roxeler Straße 349  
48161 Münster 

EINLADUNG ZUR  
PATIENTENVERANSTALTUNG

MÜNSTER
L A N D

ZENTRUM
RHEUMA

Ihre Anmeldung schicken Sie bitte an folgende E-Mail: 
rheumazentrumML@ukmuenster.de 

Parken: Bitte beachten Sie, dass es nur eine begrenzte 
Anzahl an Parkmöglichkeiten vor Ort gibt. Wir empfehlen 
die Nutzung von öffentlichen Verkehrsmitteln oder  
Bildung von Fahrgemeinschaften.

ANMELDUNG



PROGRAMM REFERENTEN / INNEN

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Kriegel 
Leiter der Sektion Rheumatologie und  
Klinische Immunologie, Medizinische Klinik D, 
Universitätsklinik Münster 

PD Dr. med. Dr. rer. nat. Jan Ehrchen 
Hautklinik, Universitätsklinik Münster 

Dr. med. Sebastian Feder 
Sektion Rheumatologie und Klinische Immunologie,  
Medizinische Klinik D, Universitätsklinik Münster 

Dr. med. Nadine Al-Azem 
Sektion Rheumatologie und Klinische Immunologie, 
Medizinische Klinik D, Universitätsklinik Münster 

Jutta Beckmann 
RheumaPreis-Trägerin, „Team Reitgeist“ 

Univ.-Prof. Dr. med. Dirk Föll  
Direktor der Pädiatrischen Rheumatologie und Immunologie,  
Universitätsklinik Münster 

Dr. med. Klaus Schroeder  
Schwerpunktpraxis Rheumatologie, Hamm 

Hartmut Ix 
Therapiezentrum, St. Josef-Stift Sendenhorst  

PD Dr. med. Rebecca Hasseli-Fräbel 
Sektion Rheumatologie und Klinische Immunologie,  
Medizinische Klinik D, Universitätsklinik Münster 

10.00 Uhr Begrüßung 
Prof. Dr. Martin Kriegel  

Vorträge 

10.15 Uhr Hautpflege bei Rheuma 
PD Dr. Dr. Jan Ehrchen  

10.30 Uhr Rheuma in Bewegung bringen –  
warum Sport Ihren Gelenken hilft 
Dr. Sebastian Feder 

10.45 Uhr Osteoporose – wenn die Knochen  
leise schwächer werden 
Dr. Nadine Al-Azem 

11.00 Uhr Rheuma als Chance verstehen 
Jutta Beckmann 

11.15 Uhr Pause  

11.45 Uhr Was Sie (vielleicht) schon immer über  
Kinderrheuma wissen wollten 
Prof. Dr. Dirk Föll  

12.00 Uhr Medikamente bei entzündlichem  
Rheuma – Entwicklung und aktueller  
Stand 
Dr. Klaus Schroeder  

12.15 Uhr „Use it or lose it“ 
Hartmut Ix 

12.30 Uhr Wie kann ich mich vor Infektionen  
schützen? 
PD Dr. Rebecca Hasseli-Fräbel 

ca. 12.50 Uhr Verabschiedung  
Prof. Dr. Martin Kriegel 


